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ist ein Projekt der
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Formen

der (Cyber)Gewalt

(Cyber)Mobbing

(Cyber)Grooming

Erpressung / Sextortion 

Sharegewaltigung / Vergewaltigung

(Livestream) Missbrauch
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Und? Darf man?

http://kurzelinks.de/x9gg



4Kommunikation

Kommunizieren wir von Angesicht zu
Angesicht, reagieren wir außer auf den Inhalt
des gesprochenen Wortes auf 7 weitere
Signale:

Augenkontakt, Mimik, Gestik, Tonlage, 
Körperhaltung, Timing und Intensität.

Diese Signale werden hauptsächlich von der 
rechten Gehirnhälfte verarbeitet, die eng mit
unserer basalen Hirnregion verbunden. 

Und die sind zuständig für „Emotion“.



5Kommunikation

WIR SIND EMOTIONSTIERCHEN

Das geschriebene und gelesene Wort wird
hauptsächlich durch die linke Gehirnhälfte
verarbeitet und die zuständig für Logistik und 
Ratio.

Digitale Kommunikation ist komplex. 

Also retten wir uns mit
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Selbstbestimmte 
Sexualität 

Unabsichtliche 
Grenzverletzung

Sexualisierter 
Übergriff

ONLINE Interaktion

OFFLINE Interaktion

Konfrontation mit 
sexuellen Inhalten 

Missbrauchsabbildungen

Cybersex

Flirten
Sex;ng

Zwischen Selbstbestimmtheit und Gewalt

Konfrontation mit 
sexuellen Inhalten

Cybergrooming

Livestream Missbrauch

Sextorsion

Sharegewaltigung

Exhibi;onismus

Grooming Vergewaltigung

Missbrauchsabbildungen

Küssen
Sex

PeBng
Flirten

Sexualisierte
Gewalt
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Sexting

?

Sharegewaltigung 

intimer Zirkel intimer Zirkel 

Sexting oder Sharegewaltigung? 
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IID International

Das ultimative Tatwerkzeug
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Betroffene brauchen

die sie verstehen.
die Ruhe bewahren können. 

die hinsehen und eingreifen. 

Aufklärung und Nachsorge

Einfühlsame & informierte Ansprechpartner*innen,
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Kinder und Jugendliche sollten ihrem Alter 
entsprechend aufgeklärt werden.

Es gibt für jede Altersgruppe geeignete Angebote, 
z.B. Theaterstücke oder Selbstbehauptungskurse.

Prävention, die nur Angst macht, verfehlt ihren 
Zweck.
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Digitaler Kinderschutz
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Das ultimative Tatwerkzeug
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Digitale
Beziehungskompetenz

Was macht Freundschaft aus? Was ist eine gesunde
Beziehung, analog & digital?

Denk nach, bevor Du sendest

Achte auf deine Wahrnehmung und trau deinem Gefühl

Grenzen?
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